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Cos’è?
Il glaucoma è una malattia degli occhi 
che danneggia il nervo ottico, spesso associato 
a un aumento della pressione oculare.

È una malattia rara?
No. Il glaucoma è la principale causa di cecità 
irreversibile nel mondo. Colpisce circa 1 milione 
di persone in Italia, ma almeno la metà non lo sa.

Quali sono i sintomi?
Il glaucoma dà sintomi solo in fase avanzata, 
quando i danni non sono più recuperabili. 
Causa una riduzione progressiva e irreversibile 
della vista, che può condurre alla cecità. 
La progressione della malattia è così lenta 
che il paziente non si accorge di nulla.

Come posso sapere 
se ho il glaucoma?
È sufficiente rivolgersi a un medico oculista 
che con una semplice visita può 
diagnosticarlo in tempo. 

Si può curare?
Si, ma è fondamentale riconoscerla 
quando i sintomi non si sono ancora 
manifestati, e che la terapia venga seguita 
scrupolosamente per tutta la vita.  
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Sostieni la prevenzione delle malattie oculari e dei disturbi della vista. 
Dona il tuo 5x1000 a IAPB Italia Onlus
Cod. Fiscale: 80210310589

IAPB Italia Onlus 
Agenzia Internazionale 
per la Prevenzione della Cecità
Sezione italiana


